
CALENDARIO DE OVULACIÓN 

¡VAMOS ALLÁ! 
Como ya sabéis, captar el Pico de Hormona Luteinizante o LH,

es de vital importancia a la hora de maximizar las posibilidades

de embarazo, ya que éste nos indica que la Ovulación

sucederá en las próximas 12-48 horas. 

 

Utiliza este Calendario de Ovulación de CAZATEST para pegar

tus Test de Ovulación, de modo que puedas llevar un registro y

control organizado sobre los resultados diarios. De este modo

te será más fácil distinguir tu Positivo y conocer tu ciclo. 

NOTAS PERSONALES: 

FECHA

RESULTADO TEST DE OVULACIÓN DÍA CICLO 

Ten en cuenta: El día 1 de tu Ciclo coincide con el mismo día que te vino la última regla. Si por ejemplo,
tu última regla te bajó el 6 de enero y hoy es 11 de enero, hoy sería el Día 6 de tu Ciclo. 

CAZATEST.COM


